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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Шахматовская основная 

общеобразовательная школа» с. Шахматовка Бузулукского района Оренбургской 

области(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Шахматовская основная 

общеобразовательная школа» с. Шахматовка Бузулукского района Оренбургской 

области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение «Шахматовская основная общеобразовательная школа» с. 

Шахматовка Бузулукского района Оренбургской области начинается 01.09.2023и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть состоит из обязательных предметных областей: 

-русский язык и литература; 

-иностранные языки; 

-математика и информатика; 

-общественно - научные предметы; 

-естественно - научные предметы; 

-искусство; 

-технология; 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности; 

-основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Предметная область «Русский язык  и литература» представлена двумя 

предметами: «Русский язык» и «Литература». Целью предмета «Русский язык» 



является развитие и совершенствование  навыков грамотного письма, тех 

практических умений и навыков, которые обеспечивают свободное владение 

нормами литературного языка  в его  устной и письменной  форме.  Обязательный  

учебный предмет «Литература» принадлежит эстетическому, гуманитарному, 

коммуникативному пласту знаний, интегрирует художественное, историческое, 

географическое, речевое, обществоведческое образование, определяет характер и 

направленность гражданского и  нравственного воспитания. 

   Предметная область «Иностранные языки» представлена  учебным 

предметом  «Иностранный язык» (английский в 5 классе, немецкий в 6-9 классах), 

целью которого является  приобщение  к  культурному  наследию страны  

изучаемого  иностранного языка, воспитание ценностного  отношения  к 

иностранному языку как инструменту познания и достижения  взаимопонимания 

между людьми и народами, осознание тесной связи между овладением 

иностранными  языками и личностным, социальным  и профессиональным 

ростом; формирование коммуникативной  иноязычной компетенции (говорение, 

аудирование, чтение   и  письмо), необходимой для успешной  социализации и 

самореализации; обогащение активного и потенциального словарного запаса, 

развитие  у  обучающихся культуры владения иностранным языком в 

соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами 

речевого этикета. 

Предметная  область «Математика и информатика» представлена  

учебными  предметами:  математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика. 

Математика 

Задачи математического образования: 

-овладение конкретными математическими  знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для 

продолжения образования; 

-интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, 

характерных для математической деятельности и необходимых человеку для 

полноценного функционирования в обществе; 

-формирование представлений  об идеях и методах математики, о математике как 

форме описания и методе познания действительности; 

-формирование представлений о математике, как части общечеловеческой 

культуры, понимания значимости математики для общественного прогресса. 

 

Информатика 

Учебный предмет  изучается в 7-9 классах  по 1 часу в неделю в обязательной 

части учебного плана и направлен на формирование у обучающихся 

компьютерной грамотности, развитие информационной культуры, привитие 

элементов логического мышления, выражающегося в умении рассуждать, 

доказывать, обосновывать предлагаемые решения, использование специальных 

компьютерных программ для  более эффективного усвоения знаний по другим 

учебным предметам.   

Вероятность и статистика 



Учебный предмет изучается  в 7-9 классах (по 1 часу в неделю) в 

обязательной части учебного плана. Целью освоения данного предмета является 

изучение основных понятий и подходов  теории  вероятностей, математической 

статистики и базовых методов количественного анализа, позволяющих работать с 

данными. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена  

учебными предметами: «История», «Обществознание», «География».  

История 

Главная цель изучения истории – образование, развитие и воспитание 

личности школьника,  способного к самоидентификации и  определению своих 

ценностных  приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей 

страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего исторические 

знания в учебной и социальной деятельности. Содержание предмета направлено на 

осмысление и формирование ценностных ориентиров современного мира – 

гражданским обществом и парламентаризмом. Изучая сложные и трагические 

события, явления и процессы в разное историческое время, учащиеся смогут при 

соответствующей поддержке учителя понять роль социально активной личности в 

истории; познакомиться и осмыслить примеры   героизма и самоотверженности во 

имя общества 

Обществознание 

Учебный предмет изучается  в 6-9 классах (по 1 часу в неделю ) в 

обязательной части учебного плана. Целью  изучения предмета  является развитие 

личности в период ранней юности, её духовно-нравственной  и политической 

культуры, социального поведения, основанного на уважении принятых в обществе 

норм, способности к личному самоопределению и самореализации.   

География 

Школьное географическое образование призвано решать следующие задачи: 

-способствовать формированию географического мышления школьников, 

развитию свободно и творчески  мыслящей личности; 

-передать учащимся систематические  знания по географии, обладание которыми 

поможет ориентироваться в современном  мире; 

-формирование у учащихся представления о целостности окружающего мира при 

его территориальном многообразии, сложных проблемах, встающих  перед 

человечеством, имеющих свои специфические особенности  в разных странах; 

-развитие у школьников словесно-логического и образного  мышления. 

    Предметная область   «Естественно - научные предметы» на уровне ООО 

представлена учебными предметами: «Биология»,  «Химия», «Физика». 

Биология 

Учебный предмет «Биология» изучается в 5-9  классах и призван развивать у 

обучающихся понимание величайшей ценности жизни, ценности биологического 

разнообразия, развивать экологическую культуру, нацелен на установление 

гармонических отношений школьников с природой. 

Физика 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8классах   по 2 часа в неделю, в 9 

классе   3 часа в неделю и его целью является  развитие у обучающихся 



способности наблюдать и размышлять, а также  зарождение интереса к проблемам 

окружающего мира  и их решению. Физика должна научить их вести наблюдения, 

классифицировать, связывать между собой явления и давать им объяснения. 

Химия 

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах ( по 2 часа в неделю). 

Содержание курса химии обеспечивает выпускнику достойный объём химических 

знаний,  необходимый  современному человеку. Целью изучения данного 

предмета является  формирование у обучающихся знаний химических наук и 

методов её познания, формирование навыков  обращения с органическими 

веществами в быту. 

Предметная  область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Музыка», «Изобразительное искусство».  Одна из главных целей преподавания 

искусства – развитие интереса к внутреннему миру  человека, способности 

углубляться в себя как основы  развития способности переживать  и понимать 

других людей, осознавать свои внутренние переживания в контексте истории и 

культуры. Систематическое освоение художественного наследия помогает 

осознавать искусство как духовную летопись  человечества, как познание 

человеком отношения к природе, обществу, поиску истины. 

Музыка 

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах ( по 1 часу в неделю). 

Основная цель изучения данного предмета - формирование музыкальной 

культуры личности  как части её общей духовной культуры. 

Изобразительное  искусство 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах ( по 

1 часу в неделю).   Целью изучения данного предмета является формирование  

художественной культуры обучающихся как неотъемлемой части культуры 

духовной,  приобщение к общечеловеческим и эстетическим ценностям, 

овладение национальным культурным наследием. 

Предметная область «Технология»  представлена учебным предметом 

«Технология», который изучается в 5-9 классах. Основной целью изучения 

учебного предмета «Технология» в системе основного общего образования 

является  формирование представлений о составляющих техносферы, о 

современном производстве и о распространённых в нём технологиях. 

Предметная область «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

 Физическое воспитание- это содействие  всестороннему развитию личности 

посредством формирования физической культуры личности школьника. 

Достижение цели физического воспитания обеспечивается решением следующих 

задач, направленных на укрепление здоровья, содействие гармоническому  

физическому развитию, содействию воспитанию нравственных и волевых качеств. 

Учебный предмет «Физическая  культура» изучается в 5-9 классах ( по 2 часа в 

неделю).    

      Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 5-9 

классах (по 1 часу в неделю), направлен на формирование у обучающихся 

сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и  



безопасности окружающих, способствуют приобретению привычек здорового 

образа жизни. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Так время, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, использовано на введение предметов: 

учебный курс  в 5 классе  «Человек и общество» (1 час); историческое 

краеведение  в 9 классе (0,5часа); учебный курс в 7 классе «Аспекты читательской 

грамотности» (1 час); учебный курс в 8 классе «Биология в вопросах  и  ответах» 

(1 час); учебный курс в 8 классе  по физической культуре (1 час). 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Шахматовская основная общеобразовательная школа» с. Шахматовка 

Бузулукского района Оренбургской области языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Шахматовская 

основная общеобразовательная школа» с. Шахматовка Бузулукского района 

Оренбургской области. 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

Предмет 
5 

класс 

6 

класс 
7 класс 8 класс 9 класс 

Математика Контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

Тестирование  

Геометрия  Муниципальный 
публичный зачёт 

 



Русский язык 

 

Диктант 
  Контрольная  работа 

Контрольная 
работа 

Литература Контрольная работа 

 

Биология, 

Химия, 

История, 

География, 

Обществознание 

 

Контрольная работа в форме теста 

 

Иностранный 

язык 

Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

Физическая 

культура 

Сдача  нормативов 

Физика Тестирование 

Музыка Творческая работа 

ИЗО  Творческая работа 

Технология Контрольная работа в форме теста 

ОБЖ Тестирование 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 4 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Английский/Немецкий 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс "Человек и общество" 1 0 0 0 0 

Учебный курс «Аспекты  читательской  грамотности» 0 0 1 0 0 

Учебный курс «Историческое краеведение» 0 0 0 0 0,5 

Учебный курс «Биология в  вопросах  и  ответах» 0 0 0 1 0 

Итого 1 0 1 1 0.5 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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